
                                                      APS Progetto Alchemilla propone:  
 

POMERIGGI IN VILLA 
“Natura, movimento e crescita” 

 
Il progetto “Pomeriggi in Villa” nasce dalla volontà di offrire ai bambini e ragazzi della scuola 
primaria e secondaria di primo grado un contesto educativo pomeridiano che unisca 
apprendimento, gioco e relazione con la natura. L’obiettivo principale è valorizzare il tempo 
extrascolastico attraverso attività stimolanti e inclusive, che favoriscano il benessere psico-fisico e 
lo sviluppo armonico di ogni partecipante. I bambini e i ragazzi verranno accompagnati anche nel 
momento dello studio e dei compiti, cercando di personalizzare ogni percorso per individuo. 
Questo servizio vuole essere un’opportunità concreta per le famiglie del territorio, offrendo un 
servizio educativo di qualità, accessibile e fondato su valori di rispetto, crescita e comunità. Un 
progetto che mette al centro il bambino e lo accompagna ogni giorno nella sua avventura di 
crescita. 
Il progetto sarà gestito da operatori qualificati in collaborazione con l'associazione Progetto 
Alchemilla. 

 

Obiettivi Educativi 
 Promuovere il benessere attraverso attività motorie e naturalistiche 

 Sostenere la socializzazione e il lavoro in gruppo 

 Favorire lo sviluppo delle autonomie e della consapevolezza emotiva 

 Offrire un supporto qualificato per lo svolgimento dei compiti scolastici 

 Stimolare la creatività e la scoperta, anche grazie all'educazione all’aperto 

 

 Metodologia 
Il progetto si fonda su un approccio educativo: 

 Esperienziale, dove i bambini imparano facendo e vivendo 

 Outdoor, valorizzando la natura come contesto di apprendimento e benessere 

 Partecipativo, che dà voce e spazio ai bisogni e interessi dei ragazzi 

 Relazionale, attento allo sviluppo emotivo e sociale 

 

Periodo e Sede di svolgimento 
 Dal 15 settembre 2025 al 29 maggio 2026 

 Sede: Villa Zadra – Via Mondonego 12, Torreglia (PD) 

 Gli spazi della villa e dell’ambiente circostante (giardino e bosco) garantiscono un contesto 
educativo sicuro e stimolante, a stretto contatto con la natura

 

Destinatari 
Bambini e ragazzi dai 6 ai 13 anni, circa dalla prima elementare, fino alla terza media. 
Sono richiesti minimo 5 ISCRITTI al giorno per l’attivazione del progetto. 

 

 
 
 



Attività proposte 
 LUNEDI’- Attività libera nel bosco: esperienze vissute nel bosco che comprendono gesti motori, 
ma anche piccole attività di sopravvivenza e costruzione 

 MARTEDI’ E GIOVEDI’- Multisport: attività sportiva non competitiva e non agonistica che 
comprende sport e giochi di squadra 

 MERCOLEDI’- Survival: tecniche di orientamento nel bosco e di costruzione  

 VENERDI’- Movimento: attività motoria in contesto naturale 

 TUTTI I GIORNI- Tutoraggio compiti e accompagnamento allo studio

 
Struttura del Pomeriggio 
          Fascia oraria                                                       Attività 
13:00 – 14:00                                Accoglienza e pranzo al sacco (facoltativo, con supervisione) 
14:00/14:30 – 15:30/16:00        Attività in natura, laboratori creativi, multisport, survival 
16:00                                              Merenda condivisa (portata da casa) 
16:00 – 17:00                               Spazio compiti con tutoraggio educativo e sostegno individualizzato 

 

Durata e Orari 
 
PACCHETTO SPORT - 2 GIORNI 

 Il martedì e il giovedì 
 Dalle ore 13:00 alle 17:00 
 Suddiviso in 3 fasce: 

o 13:00–14:15: accoglienza e pranzo 
o 14:15–16:00: Multisport 
o 16:00–17:00: merenda + supporto compiti 

Possibilità di venire a prendere i ragazzi alle 16:00 
 

 Pagamento a settembre per 5 mesi di 500 euro 

 Pagamento a febbraio per 4 mesi di 400 euro 

 
 

PACCHETTO BOSCO - 3 GIORNI 
 Il lunedì, il mercoledì e il venerdì 
 Dalle ore 13:00 alle 17:00 
 Suddiviso in 3 fasce: 

o 13:00 –14:00: accoglienza e pranzo 
o 14:00 –15.30: attività libera nel bosco, survival e movimento 
o 15.30 –17:00: merenda + supporto compiti 

Possibilità di venire a prendere i ragazzi alle 15:30 
 

 Pagamento a settembre per 5 mesi di 575 euro 

 Pagamento a febbraio per 4 mesi di 460 euro 

 



PACCHETTO INTERA - 5 GIORNI 
 Dal lunedì al venerdì 
 Dalle ore 13:00 alle 17:00 
 Suddiviso in 3 fasce come riportate nelle altre due proposte 

Possibilità di venire a prendere i ragazzi alle 16:00. 
 

 Pagamento a settembre per 5 mesi di 1075 euro 

 Pagamento a febbraio per 4 mesi di 860 euro 

 
25 euro tessera associativa comprensiva di Assicurazione per tutti i pacchetti  

 
Il pranzo e la merenda non verranno forniti dagli operatori, ma dovranno essere portati da casa. 

C’è a disposizione una piccola cucina dove poter scaldare il cibo se necessario. 

 

 
 

 Equipe Educativa 
 Educatori professionisti con esperienza in ambito educativo e outdoor education (Micaela 
Midena – Enrico Bedin) 

 Presenza costante durante tutte le attività di almeno un educatore. Se il numero di bambini e 
ragazzi lo consente, è previsto l’inserimento di un secondo educatore 

 Formazione specifica per il lavoro con minori in età scolare 

 Collaborazione con il progetto parentale “Ali Spiegate” per l’inclusione e il lavoro educativo 
individualizzato

 

Iscrizioni e richiesta Informazioni 
 È disponibile sul sito dell’Associazione https://progettoalchemilla.org/ nella sezione “Eventi” il 
Modulo per l’iscrizione al Progetto 

 Per informazioni è possibile scrivere una mail a ilprogettoalchemilla@gmail.com 

 Oppure   Chiamare/scrivere al numero 349 518 2537 (Micaela) 

 

Altre Informazioni 

È stata organizzata una serata informativa  

VENERDI’ 29 AGOSTO 

alle ore 21:00 

a Villa Zadra (via Mondonego 12)  

per presentare il progetto. 

 È consigliata la prenotazione 
 

https://progettoalchemilla.org/
mailto:ilprogettoalchemilla@gmail.com


 

 

MODULO DI ISCRIZIONE 
ESPERIENZA “POMERIGGI IN VILLA 2025/2026 “ 

 
Il/la sottoscritto/a ______________________________________  
Telefono/ Cell ________________ 
nato/a a______________ (___) il____/____/________ 
email______________________________________  
residente a__________________(___) CAP______  
Via/piazza ________________________________n.____ 
C.F.___________________________________ 
 

CHIEDE 
In qualità di genitore di 

Cognome e nome - 

Data di nascita -  

Luogo di nascita - 
Codice Fiscale -  

 
l’iscrizione alle attività “POMERIGGI IN VILLA 2025/2026 “che si terrà c/o Villa Zadra 
– Via Mondonego 12 – Torreglia dal 15 Settembre al 29 Maggio  
 
 

DICHIARA 
 
di essere a conoscenza 
1)che le attività previste dall’ESPERIENZA “POMERIGGI IN VILLA 2025/2026 “ si 
svolgeranno prevalentemente in natura e presentano quindi le caratteristiche e i 
rischi connessi. 
 

ALTRI RECAPITI UTILI IN CASO DI EMERGENZA: 

Relazione con il/la bambino/a  Numero di telefono 

. 
 

. 
 

. 
 

 
 
Luogo e data______________________ Firma _____________________ 

 
 



SCHEDA INFORMATIVA SANITARIA 
(NON È UN GRADIMENTO CIBI) 

 
Il/la sottoscritto/a _____________________________ 
In qualità di __________________________________ 
 dichiara le seguenti informazioni sanitarie riguardanti il/la figlio/a: 
 
 
COGNOME ___________________________ NOME______________________ 



Informazioni sanitarie utili da comunicare al personale medico in caso di necessità 
(es: terapie in corso, farmaci, allergie a medicinali, disturbi cardiaci o altre 
patologie): 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

Intolleranze o allergie ad alimenti o sostanze: 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
A seguito di quanto scritto sono necessarie precauzioni o accorgimenti nei confronti 
del minore? 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 

 

Firma _____________________ 


